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В рамках Программы развития Национального центра генетических ресурсов растений, образованного на базе ВИР Указом Президента 
Российской Федерации № 44 от 08.02.2022, в 2024 году реализована дополнительная профессиональная образовательная (ДПО) программа 
для прошедших конкурсный отбор участников из Дальневосточного и Сибирского федеральных округов. Программа имеет важное значение 
с учетом «Стратегии научно-технологического развития Российской Федерации» и «Стратегии развития Арктической зоны Российской 
Федерации и обеспечения национальной безопасности на период до 2035 года». В рамках программы ДПО «Методические подходы 
к сохранению ex situ и изучению генетических ресурсов растений» (Владивосток, 16–23 сентября 2024 г., организатор: Федеральный 
исследовательский центр Всероссийский институт генетических ресурсов растений имени Н.И. Вавилова) особое внимание было уделено 
теоретическим аспектам и практическим навыкам работы с генетическими ресурсами растений при использовании современных методов 
биотехнологии, биохимии и молекулярной генетики. Программа реализовывалась на базе Дальневосточной опытной станции – филиала 
ВИР. В программе приняли участие 15 обучающихся, представлявших организации Сибири и Дальнего Востока.
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As part of the Development Program for the National Center for Plant Genetic Resources, founded on VIR’s base by Decree No. 44 of the President of 
the Russian Federation of February 8, 2022, an additional professional education (APE) program was implemented in 2024 for competitively selected 
participants from the Far Eastern and Siberian Federal Districts. The program is important in the context of the Strategy for Scientific and Technological 
Development of the Russian Federation, and the Strategy for Developing the Arctic Zone of the Russian Federation and Ensuring National Security until 
2035. In the framework of the APE program “Methodological approaches to ex situ conservation and study of plant genetic resources” (Vladivostok, 
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Введение

Федеральный исследовательский центр Всероссий-
ский институт генетических ресурсов растений име-
ни Н.И. Вавилова (ВИР), ставший в 2022 г. первым наци-
ональным биоресурсным центром (Decree of the 
President…, 2022; (Directive of the Government…, 2023), 
является также ведущим центром компетенций в области 
биологии, биотехнологии и генетики растений. Кадро-
вое и технологическое оснащение филиалов ВИР, распо-
ложенных в 12 регионах Российской Федерации (в том 
числе в четырех регионах Дальневосточного федераль-
ного округа) позволяет сегодня осуществлять подготов-
ку кадров и  повышение квалификации специалистов не 
только на базе головного института в Санкт-Петербурге, 
но и адресно – в регионах, на базе филиалов ВИР, с при-
влечением в качестве обучающихся в первую очередь 
квалифицированных пользователей Вавиловской кол-
лекции на самом современном методическом уровне, 
но при этом с учетом климатических и  географических 
особенностей региона и региональных задач в области 
селекции растений и работы с генетическими ресурсами 
растений. 

Программой развития Национального центра генети-
ческих ресурсов растений, созданного на базе ВИР Ука-
зом Президента Российской Федерации №44 от 8 фев-
раля 2022 г., предусмотрена задача по «сохранению 
и развитию кадрового потенциала организаций, осущест-
вляющих исследования (разработки), связанные с изуче
нием и использованием генетических ресурсов расте-
ний» (Decree of the President…, 2022, Clause 7).

В рамках данной программы ВИР организовал и про-
вел курсы повышения квалификации по теме «Методи-

ческие подходы к сохранению ex situ и изучению генети-
ческих ресурсов растений» (Владивосток, 16–23 сентября 
2024 г.). 

Целью реализации дополнительной профессиональ-
ной программы стало повышение профессионального 
уровня в рамках имеющейся квалификации и получение 
практических навыков применения методов молекуляр-
ного анализа и агробиотехнологий, освоение теорети-
ческого материала для формирования представления 
о роли разнообразия генетических ресурсов растений 
в селекции.

В задачи программы входило:
•	 познакомить обучающихся с понятием агробиораз-

нообразия, проблемами изучения сельскохозяй-
ственных растений, а также их диких родичей, с под-
ходами к их решению на основе методов генетики;

•	 расширить представления о современных достиже-
ниях в области агробиотехнологий, генетики и при-
кладной селекции сельскохозяйственных растений;

•	 расширить представления о современных методах 
биотехнологии растений;

•	 научить применять на практике методы биотехноло-
гии растений;

•	 научить применять на практике современные гене-
тические технологии;

•	 обосновать необходимость расширения генетичес
кого разнообразия селекционного материала. 

Программа включала 4 блока: «Биотехнологические 
методы работы с  генетическими ресурсами растений», 
«Методы молекулярной генетики в работе с генетически-
ми ресурсами растений», «Полевой практикум», «Био-
химические методы работы с генетическими ресурсами 
растений» (таблица).

Таблица. Структура и содержание образовательной программы «Методические 
подходы к сохранению ex situ и изучению генетических ресурсов растений»

Table. Structure and contents of the education program “Methodological approaches 
to ex situ conservation and study of plant genetic resources”

Название блока Содержание блока
1

Биотехнологические методы работы 
с генетическими ресурсами растений 

Стратегия сохранения генетических ресурсов растений ex situ. Менеджмент 
коллекций. Современные биотехнологические приемы сохранения 

агробиоразнообразия ex situ. Практикум. Микроклональное размножение 
растительного материала. Выделение изолированных микроспор 

и семяпочек. Принципы и методы культивирования in vitro клеток и тканей 
высших растений. Основы микроклонального размножения растений 

в условиях in vitro
2 Методы молекулярной генетики 

в работе с генетическими ресурсами 
растений 

Основы молекулярного анализа. Получение и использование удвоенных 
гаплоидов в селекции растений. Практикум. Основы молекулярной генетики 

и анализа in silico 
3 Полевой практикум Основы фенотипирования образцов генетических ресурсов растений 

(на примере зернобобовых культур)
4 Биохимические методы работы 

с генетическими ресурсами растений 

О современных исследованиях генетических ресурсов растений. Научные 
разработки и внедрение инновационных технологий производства. 

Сверхкритическая экстракция биоактивных веществ из растительных матриц.
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В рамках теоретической части блока 1 обучающи-
еся познакомились с  мировыми и отечественными 
практиками сохранения ex situ генофонда культурных 
растений и их диких родичей, стратегией сохранения 
ex  situ, подходами и условиями сохранения генетичес
ких ресурсов растений в генбанках на примере генбан-
ка ВИР, понятиями «активные коллекции» и «базовые 
коллекции» (активное и базовое хранение), «дублет-
ные коллекции» (дублетное хранение), «краткосроч-
ное и  долгосрочное хранение». Также в лекционной 
части обучающиеся познакомились с областями приме-
нения биотехнологических приемов в различных целях 
развития науки и  практики (в практической селекции, 
в сохранении образцов культурных растений и др.), с тео-
ретическими аспектами методологии, c принципами 
и  условиями работы с асептическими культурами расте-
ний, микроклональным размножением и среднесроч-
ным хранением вегетативно размножаемых культур.

В ходе практической части блока 1 обучающиеся осво-
или навыки приготовления различных питательных сред 
для введения растительного материала в культуру in vitro 
и для дигаплоидов, навыки стерилизации и  введения 
эксплантов растительного материала в культуру in vitro, 
методы микроклонального размножения растительно-
го материала и выделения изолированных микроспор 
и семяпочек.

В рамках теоретической части блока 2 обучающиеся 
познакомились с  этапами развития и основными поня-
тиями молекулярной генетики, теоретическими аспекта-
ми специфики выделения ДНК из растительных объектов 
и проведения полимеразной цепной реакции, варианта-
ми технологии ПЦР, а также детекции результатов ПЦР. 
Кроме того, в лекционной части блока 2 состоялось 
ознакомление с теоретическими основами оптимиза-
ции и  ускорения селекционного процесса перекрестно- 
и  самоопыляющихся культур при использовании DH-тех-
нологии (DH – double haploid, удвоенный гаплоид), 
направлениями применения удвоенных гаплоидов 
в  генетических исследованиях, основами культуры изо-
лированных микроспор и гиногенеза, преимуществами 
и недостатками каждого из этих двух подходов к полу-
чению гаплоидов, способами лабораторного контроля 
уровня плоидности.

В ходе практических занятий блока 2 обучающие-
ся освоили основные методы молекулярного анализа 
(выделение ДНК, постановка ПЦР, электрофоретическое 
разделение фрагментов ДНК), методы анализа in silico 
(знакомство с различными базами данных, поиск после-
довательностей генов интереса, анализ промоторных 
последовательностей, аннотация функциональных доме-
нов белков, предсказание пространственной структуры 
белка, алгоритмы дизайна направляющей РНК).

В рамках блока 3 обучающиеся получили практиче-
ские навыки по основным технологическим подходам 
фенотипирования культурных растений в  полевых усло-
виях, обсудили перспективы использования фенотипиро-
вания и  развитие современного высокопроизводитель-
ного фенотипирования для эффективного решения задач 

селекционно-генетических экспериментов.
В рамках блока 4 обучающихся погрузили в акту-

альные вопросы мобилизации, сохранения, изучения 
и  использования генетических ресурсов растений в Рос-
сии; они получили представления о современных гене-
тических технологиях, их рисках и вызовах в обеспече-
нии биобезопасности, а также о приоритетах и мировом 
лидерстве в сфере современных генетических техноло-
гий в  АПК, познакомились с работой научно-производ-
ственного комплекса (на примере НПГК «Арника», рис. 1) 
и  подходами к сверхкритической экстракции биоактив-
ных веществ из растительных матриц на сверхкритичес
ком экстракторе SFE-1500, а также на промышленной 
установке «Комплекс для сверхкритической экстракции 
СО2 DXSFE120-50-5L» в рамках опытно-промышленных 
регламентов.

В основу содержания программы вошли в числе про-
чего навыки и  компетенции, наработанные в послед-
ние годы в ВИР (Gavrilenko et al., 2022; Khlestkina, 2022; 
Kovalenko et al., 2022; Krylova et al., 2022, 2023, 2024a, 
2024b; Kurina, Artemyeva, 2022; Rybakov et al., 2022, 
2024; Aslanova, Kurina, 2023; Erastenkova et al., 2023; 
Rakhmangulov et al., 2023; Razgonova et al., 2023a, 2023b, 
2023c, 2024a, 2024b; Ulyanov et al., 2023; Popov et al., 
2024; Berensen, 2024; Seferova et al., 2024). 

Трудоемкость программы составила 72 академичес
ких часа. В программе приняли участие 15 обучающих-
ся, прошедших конкурсный отбор. Среди обучавшихся – 
представители следующих организаций: Федеральный 
научный центр агробиотехнологий Дальнего Востока 
им. А.К. Чайки; Ботанический сад-институт ДВО РАН; Якут-
ский НИИ сельского хозяйства имени М.Г.  Сафронова – 
обособленное подразделение ФИЦ ЯНЦ СО РАН; Омский 
аграрный научный центр; Красноярский НИИ сельского 
хозяйства  – обособленное подразделение ФИЦ КНЦ СО 
РАН; Камчатский НИИ сельского хозяйства – филиал ВИР; 
Дальневосточная опытная станция – филиал ВИР (рис. 2); 
Дальневосточный федеральный университет; Передовая 
инженерная школа «Институт биотехнологий, биоинже-
нерии и пищевых систем» ДВФУ (рис. 3).

Заключение

Реализация дополнительной профессиональной 
образовательной программы «Методические подходы 
к сохранению ex situ и изучению генетических ресурсов 
растений» (Дальневосточная опытная станция – филиал 
ВИР, Владивосток, 16–23 сентября 2024 г.) отвечает зада-
чам Доктрины продовольственной безопасности (Decree 
of the President…, 2020a), соответствует направлению 
«переход к высокопродуктивному и экологически чисто-
му агро- и аквахозяйству и включает в себя разработку 
и внедрение систем рационального применения средств 
химической и биологической защиты сельскохозяйствен-
ных растений и животных, хранение и эффективную 
переработку сельскохозяйственной продукции, создание 
безопасных и  качественных, в том числе функциональ-
ных, продуктов питания» Стратегии научно-технологичес
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Рис. 1. Обучающиеся программы на практических занятиях. НПГК «Арника», 2024 г. (фото А. А. Леншина)

Fig. 1. The program’s participants at a practical workshop. Arnika Holding Ltd., 2024 (photo by A. A. Lenshin)

Рис. 2. Обучающиеся программы на практических занятиях. Дальневосточная 
опытная станция – филиал ВИР, 2024 г. (фото А. А. Леншина)

Fig. 2. The program’s participants at a practical workshop. Far East Experiment 
Station – branch of VIR, 2024 (photo by A. A. Lenshin)

29



VIR Bulletin 2025;(244)

кого развития Российской Федерации (Decree of the 
President…, 2024a), критическим технологиям № 9 «Тех-
нологии получения устойчивых к изменениям природ-
ной среды новых сортов и  гибридов растений» и № 21 
«Технологии сохранения биологического разнообразия 
и борьбы с чужеродными (инвазивными) видами живот-
ных, растений и микроорганизмов», а также сквозной 
технологии № 28 «Биотехнологии в отраслях экономики» 
(Decree of the President…, 2024b). Также программа важ-
на для реализации государственной научно-технической 
политики в Российской Федерации с учетом Указа Пре-
зидента Российской Федерации «О Стратегии развития 
Арктической зоны Российской Федерации и  обеспече-
ния национальной безопасности на период до 2035 года» 
(Decree of the President…, 2020b).
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генетических ресурсов растений имени Н.И.  Вавилова, 190000 Россия, Санкт-Петербург, ул. Б.  Морская, 42, 44, a.lenshin@vir.nw.ru,  
https://orcid.org/0000-0002-5068-1807
Елена Константиновна Хлесткина, доктор биологических наук, член-корреспондент РАН, директор, Федеральный исследовательский центр 
Всероссийский институт генетических ресурсов растений имени Н.И.  Вавилова, 190000 Россия, Санкт-Петербург, ул.  Б.  Морская, 42, 44, 
director@vir.nw.ru, https://orcid.org/0000-0002-8470-8254

Information about the authors

Yulia V. Ukhatova, Cand. Sci. (Biology), Deputy Director, N.I. Vavilov All-Russian Institute of Plant Genetic Resources, 42, 44 Bolshaya Morskaya Street, 
St. Petersburg 190000, Russia, y.ukhatova@vir.nw.ru, https://orcid.org/0000-0001-9366-0216
Mayya P. Razgonova, Cand. Sci. (Engineering), Branch Director, N.I. Vavilov All-Russian Institute of Plant Genetic Resources, Far East Experiment Station – 
branch of VIR, 9 Vavilova St., Vladivostok 690025, Russia, m.razgonova@vir.nw.ru, https://orcid.org/0000-0002-9732-1649
Ekaterina A. Krylova, Cand. Sci. (Biology), Senior Researcher, N.I. Vavilov All-Russian Institute of Plant Genetic Resources, 42, 44 Bolshaya Morskaya 
Street, St. Petersburg 190000, Russia, e.krylova@vir.nw.ru, https://orcid.org/0000-0002-4917-6862
Anastasia  B.  Kurina, Cand. Sci. (Biology), Senior Researcher, Head of a  Laboratory, N.I.  Vavilov All-Russian Institute of Plant Genetic Resources, 42, 
44 Bolshaya Morskaya Street, St. Petersburg 190000, Russia, nastya_n11@mail.ru, https://orcid.org/0000- 0002-3197-4751
Aleksandr A. Lenshin, Head of the Postgraduate School, N.I. Vavilov All-Russian Institute of Plant Genetic Resources, 42, 44 Bolshaya Morskaya Street, 
St. Petersburg 190000, Russia, a.lenshin@vir.nw.ru, https://orcid.org/0000-0002-5068-1807
Elena K. Khlestkina, Dr. Sci. (Biology), Corresponding Member of the RAS, Director, N.I. Vavilov All-Russian Institute of Plant Genetic Resources, 42, 
44 Bolshaya Morskaya Street, St. Petersburg 190000, Russia, director@vir.nw.ru, https://orcid.org/0000-0002-8470-8254

Вклад авторов: все авторы сделали эквивалентный вклад в подготовку публикации. 
Contribution of the authors: the authors contributed equally to this article. 
Конфликт интересов: авторы заявляют об отсутствии конфликта интересов. 
Conflict of interests: the authors declare no conflicts of interests.
 
Статья поступила в редакцию 02.03.2025; одобрена после рецензирования 13.03.2025; принята к публикации 21.03.2025. 
The article was submitted on 02.03.2025; approved after reviewing on 13.03.2025; accepted for publication on 21.03.2025.

32

https://doi.org/10.30901/2658-6266-2024-4-o3
https://doi.org/10.30901/2658-6266-2024-3-o6
https://doi.org/10.30901/2658-6266-2023-1-o2
https://doi.org/10.30901/2658-6266-2023-1-o2
https://orcid.org/0000-0001-9366-0216
https://orcid.org/0000-0002-9732-1649
https://orcid.org/0000-0002-4917-6862
https://orcid.org/0000-0002-3197-4751
https://orcid.org/0000-0002-5068-1807
 https://orcid.org/0000-0002-8470-8254
https://orcid.org/0000-0001-9366-0216
https://orcid.org/0000-0002-9732-1649
https://orcid.org/0000-0002-4917-6862
https://orcid.org/0000- 0002-3197-4751
https://orcid.org/0000-0002-5068-1807
https://orcid.org/0000-0002-8470-8254

	Стр25

